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I. OPIS TECHNICZNY
1. UWAGI OGOLNE

1.1, PRZEDMIOT OPRACOWANIA
Projekt obejmuje instalacie odgromowa w raz z uziomem fundamentowym w ramach przebudowy
nadbudowy istniejacego budynku administracyjno socjalnego przy stadionie sportowym w Ustrzykach

Dolnych

1.2. DANE WYJSCIOWE DO PROJEKTU

Jako dane wyjsciowe do niniejszego opracowania postuzyly:
- podkiady architektoniczno — budowlane

- wytyczne branzowe

- obowigzujgce normy i przepisy

1.3. ZAKRES OPRACOWANIA

Opracowanie niniejsze zawiera nastepujace instalacje oraz ich elementy:
- Instalacja odgromowa

- Instalacja uziemienia - uziom otokowy

2. ROZWIAZANIA TECHNICZNE

2.1. Instalacja odgromowa

Projektuje budowe instalacji odgromowej w budynku w zakresie: iglic, zwodow pionowych,
zwodow poziomych oraz uziomu otokowego. Instalacje projektuje sie wykona¢ z wykorzystaniem
elementéw sztucznych ze wzgledu na konstrukcje budynku uniemozliwiajacg zastosowanie uzioméw

naturalnych.

Iglice dachowe oraz zwody poziome wykona¢ z drutu FeZn 8 mm mocowanych do pofaci dachu oraz
komindéw poprzez uchwyty ocynkowane, zgodnie z czescig rysunkowg . Przewody odprowadzajace
od dachu do zfacz kontrolnych (zwody pionowe), wykona¢ drutem FeZn f 8mm umieszczonym w rurze
ostonowej RVS ulozonej pod tynkiem. Zlacza kontrolne zabudowaé w puszkach p.t. lub we wnekach
zamykanych drzwiczkami (np. kominiarskimi ocynkowanymi) na wysokosci okofo 1m powyzej terenu
gruntu. Ztacza kontrole montowac jako krzyzowe czterosrubowe wykonane ze stali ocynkowanej.



2.2. Uziom otokowy

Uziom otokowy wykona¢ za pomoca ptaskownika FeZn 30x4 mm ufozonego w ziemi na
poziomie 0.8 [m] ponizej terenu gruntu, oraz w odleglosci poziomej min 1m od $cian budynku.
taczenia pfaskownika wykonac jako spawane oraz zabezpieczy¢ antykorozyjnie. Przed zakoriczeniem
prac ziemnych sprawdzi¢ ciggtos¢ instalacji uziemiajacej oraz wymagang rezystancje uziomu. W
przypadku gdy rezystancja w punktach planowanych zlgcz kontrolnych bedzie wieksza niz 10 ohm
nalezy, miejscowo zastosowa¢ wbijane w ziemie uziomy punktowe (iglicowe), w ilosci zapewniajacej

wiasciwy poziom rezystancji ZK.

3. UWAGI KONCOWE

Przyjmuje sig, ze Wykonawca zapoznat sie z wszystkimi uwarunkowaniami oraz trudnosciami
jakie moga wystapic przy realizacji niniejszego zadania. Wykonawca jest zobowigzany zapozna¢ si¢ z
opisem oraz zakresem robot innych branz. Bedzie miat rowniez obowiazek dostosowania sig do
obowigzujacych na terenie Polski norm dotyczacych instalacii i urzadzen elektrycznych, ktore chociaz
nie sa dofaczone w calosci do niniejszego opracowania, jednak jako ogolnie znane stanowia jego

uzupeinienie, a Wykonawca jest z mocy prawa zobowigzany do ich stosowania
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1. BILANS MOCY

Urzadzenia elekiryczne:W projektowanych pomieszczeniach zaprojektowano instalacje elektryczng

do celow oswietleniowych oraz zasilania gniazd wtykowych.

Wartos¢
Moc elektryczna
(kW]
Szczytowa 18,04
Oswietleniowa. zainstalowana 1,84
Sitowa (gniazd) zainstalowana 16,56
2. WLASCIWOSCI CIEPLNE PRZEGROD ZEWNETRZNYCH
DACH
Warstwa Grubos¢ warstwy Wspéiczynik
przewodzenia ciepla A
[m] [WIm™K)]
0,024 0,23
Plyty gipsowo-kartonowe.
0,0005 0,2
Folia polietylenowa.
0,05 0,040
Plyty z weiny mineralngj - utoZone szczelnie.
0,15 0,040
Plyty z weiny mineralnej - ulozone szczelnie.
0,0005 0,2
Folia paro - przepuszczalna
0,001 58
Blacha dachowkopodobna
Wspolczynnik przenikania ciepta U - [Wim2*K]
SCIANY ZEWNETRZNE
s Wspolczynik przewodzenia
Warstwa Grubos¢ warstwy ciepta A
(m] [WHm*K)]
Tynk c-w 0,015 1
Mur warstwowy z cegly peinej + 12cm styropian 0,183 0,44
Wspolczynnik przenikania ciepta U 0,198 [Wimz*K]
PODLOGA NA GRUNCIE
Warstwa Grubos¢ warstwy Wspo*czyn? K prewzeni
ciepta A
(m] [Wi(m*K)]
Ptytki ceramiczne. 0,01 1,3




Wylewka betonowa 0,05 2,6

Styropian utozony szczelnie. 0,1 0,04

Beton 0,1 1,7
Wspétczynnik przenikania ciepta U 0,38 [WimZ*K]

3. OBLICZENIOWE ZAPOTRZEBOWANIE NAMOC CIEPLNA
Do obliczen przyjeto na podstawie Normy polskiej PN-82/B-02402,
PN-B-02025:

-obliczeniowg temperature wewnetrzng rowng 20°C,
-obliczeniowg temperature zewnetrzng. rowng -22°C,

-stacja aktynometryczna: Lesko

-stacja meteorologiczna: Lesko

Wskaznik rocznego zapotrzebowania na energie pierwotng
EP: 143,94 [kWh/m?rok]

Wskaznik rocznego zapotrzebowania na energie koncowa

EK: 124,60 [kWh/mZ2rok]

PARAMETRY SPRAWNOSCI :

Sprawnos¢ wytwarzania ciepta: 0,63

Sprawnos¢ przesytania ciepta: 0,97

Sprawno$¢ wregulacii: 0,88

Ogolna sprawnos¢ systemu grzewczego: 0,54

4 .ZGODNOSC PARAMETROW BUDYNKU Z OBOWIAZUJACYMI PARAMETRAMI ZAWARTYM! W PRZEPISACH

TECHNICZNO- BUDOWLANYCH.
Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008

Izolacyjno$¢ cieplna przegrdd zewnetrznych.

Proj. budynek dz. u.nr75
Przegroda
Wi(mZ*K) W/(mZ*K)

Sciany zewnetrzne 0,29 03
Podloga na gruncie 0,38 0,45
Dach 0,18 0,25
Okna 11 1.8
Drzwi 1,00 26




UWAGI

W sprawie mozliwo$ci zmnigjszenia zuzycia energii

1) Uwagi dotyczace mozliwych zmian ograniczajacych zuzycie energii w trakcie w eksploataciji budynku :

Odpowiednia organizacja pracy oraz oszczednosci w gospodarowaniu energig grzewcza i

chtodnicza moze ograniczy¢ zuzycie energii w trakcie eksploatacji

2) Uwagi dotyczace mozliwych zmian ograniczajacych zuzycie energii zwigzane z

korzystaniem z cieplej wody uzytkowej .

Odpowiednia organizacja pracy oraz oszczednos¢ wody przez uzytkownikow moze

ograniczy¢ zuzycie energii na wyprodukowanie cwu .

3) Uwagi dotyczace mozliwosci ograniczenia zuzycia energii ¢.0. oraz c.w.u. poprzez zmiane sposobu podgrzewania.
Na cele podgrzania cieplej wody uzytkowej zastosowane zostang panele wykorzystujace odnawialng energie sloneczna.



